
 

 

Agiamo!  Scriviamo ora la carta dell'orto comunitario. La seguente attività dovrà 
essere svolta all'interno del gruppo con cui volete creare il vostro orto comunitario. 

Definire i valori dell'orto comunitario 

- Per prima cosa (5 minuti), scegliete individualmente 4 valori basati su chi siete 
veramente, sulle vostre scelte personali e sulla vostra candidatura alla carta dell’Orto 
della comunità. 

- Poi, a coppie, esprimete le vostre scelte e scegliete insieme i valori comuni. 

È molto importante essere precisi sulla definizione di ciascun valore scelto, poiché la 
stessa parola può avere significati diversi per persone diverse. Si tratta quindi di lavorare 
sulle definizioni e di concordare il significato di ogni valore. 

È anche importante evitare i valori "a cascata", in cui i partecipanti non fanno una vera 
scelta. 

Ripetete lo stesso processo in gruppi di quattro, poi per l'intero gruppo, per ottenere un 
elenco prioritario di valori condivisi che verrà utilizzato per scrivere la carta. 

Può essere necessario nominare un moderatore per distribuire la parola e garantire 
l'equilibrio del tempo di parola nel dibattito. 

Inoltre, questo esercizio permette ai partecipanti di conoscersi meglio e di sviluppare un 
legame di fiducia. Unisce le persone, crea un senso di appartenenza e aiuta a costruire il 
gruppo mentre produce le regole. Quanto più queste regole sono emanate dal gruppo, 
tanto più è probabile che vengano adottate. 

 

 


