
 

 

Esercizio: Definire obiettivi chiari 

Importanza 

Obiettivi chiari sono alla base di qualsiasi piano d'azione di successo. Forniscono una 
direzione, aiutano a stabilire le priorità e assicurano che le attività rispondano alle 
esigenze specifiche dell'orto comunitario. Senza obiettivi ben definiti, i progetti 
possono diventare poco mirati e non riuscire a soddisfare le esigenze della comunità. 

Preparazione 

Riunite il gruppo dell'orto e mettete a disposizione pennarelli, foglietti adesivi e una 
lavagna. 

Brainstorming 

Chiedete ai partecipanti di scrivere su dei foglietti adesivi i loro obiettivi per le attività 
interculturali (ad esempio, promuovere lo scambio linguistico, celebrare feste 
culturali). 

Raggruppamento 

Raggruppate le idee simili sulla lavagna. 

Discussione Discutere gli obiettivi, stabilirne l'ordine di priorità e perfezionarli in un 
obiettivo chiaro utilizzando il quadro SMART (Specific, Measurable, Achievable, 
Relevant, Time-bound). 

Finalizzazione 

Scrivere i 3-5 obiettivi più importanti concordati dal gruppo e utilizzarli come base per 
il piano d'azione. 

 

 



 

 

Esercizio: Fasi della pianificazione dell'azione 

Importanza 

Un piano d'azione suddivide gli obiettivi più grandi in fasi più piccole e realizzabili. 
Aiuta ad assegnare i compiti, a gestire il tempo e ad allineare le risorse in modo 
efficace. Seguendo passi specifici, i gruppi dell’orto possono mantenere lo slancio e 
adattarsi se necessario durante il progetto. 

Elenco delle azioni chiave 

Come gruppo, elencate i compiti principali necessari per realizzare una determinata 
attività (ad esempio, l'organizzazione di un evento di cucina culturale). Nel prossimo 
argomento imparerete a conoscere le diverse attività e a trovare quella giusta per 
poter specificare il vostro piano d'azione. 

Assegnare le responsabilità 

Identificate chi sarà responsabile di ogni compito. Tenete conto delle qualità, delle 
capacità e degli interessi delle diverse persone. 

Stabilire le scadenze 

Concordate scadenze realistiche per ogni fase. 

Identificare le risorse: Discutere quali risorse (ad esempio, finanziamenti, materiali, 
volontari) sono necessarie per ogni azione. 

Rivedere e adattare 

Create un documento o una lavagna condivisa con il piano d'azione e rivedetelo 
regolarmente per modificarlo se necessario. 

 


