
 

 

Esercizio “Laboratorio interculturale del futuro 

Obiettivo 

Questo esercizio ha lo scopo di incoraggiare i membri a pensare alle possibilità future 
dell'orto se gli aspetti interculturali vengono presi in maggiore considerazione e i 
gruppi target multiculturali vengono coinvolti in modo specifico. 

Materiale 

Grandi fogli di carta o una lavagna, penne e foglietti adesivi. 

Procedura 

Brainstorming: ogni membro riceve dei foglietti adesivi e scrive idee su come l'orto 
potrebbe essere arricchito dall'inclusione di diverse prospettive e pratiche culturali. 

Possibili domande di ispirazione: 

• Come potrebbe il nostro giardino beneficiare di attività interculturali? 

• In che modo le persone che non sono ancora coinvolte nell'orto possono trarre 
beneficio dalle attività interculturali? 

• Chi non fa parte dell'orto e perché? 

Discussione e raccolta: I foglietti adesivi vengono appuntati su un grande foglio o su 
una lavagna. Il gruppo discute i suggerimenti, raggruppa le idee simili e le classifica 
insieme. 

Sviluppare una visione: Sulla base delle idee raccolte, i partecipanti sviluppano una 
visione per il futuro dell'orto che tenga maggiormente conto degli aspetti 
interculturali. Come potrebbe essere il giardino? Chi potrebbe utilizzarlo? Quali attività 
potrebbero svolgersi? 

Piano d'azione: Dalla visione si sviluppa un piano d'azione concreto, che comprende i 
primi passi verso l'attuazione degli approcci interculturali. Chi farà cosa e quando? 

Follow-up: i risultati del workshop vengono documentati e pubblicati in un luogo 
visibile dell'orto o online per informare tutti i membri e i visitatori sugli sviluppi 
previsti. 



 

 

Questo esercizio non solo incoraggia la riflessione sul potenziale dell'orto, ma avvia 
anche passi concreti verso la creazione attiva di un orto comunitario interculturale. 

 

 

 

 

 


