
 

 

Évaluation et retour d'information 

 

Cercle de retour d'expérience 

"Rose, épine, bourgeon” 
 

Objectif  

 

Recueillir un retour d'information structuré sur les activités et trouver des domaines 

d'amélioration 

 

Procédure 

 

• Rassemblez les participants en cercle et distribuez-leur des notes autocollantes. 

• Demandez-leur d'écrire une "Rose" (un aspect positif d'une activité), une "Epine" 

(un défi ou un problème) et un "Bourgeon" (un potentiel d'amélioration). 

• Les participants inscrivent leurs notes sur un tableau, sous chaque catégorie. 

• Examinez les commentaires et discutez-en ensemble, en vous concentrant sur la 

manière d'aborder les "épines" et de cultiver les "bourgeons" pour les activités 

futures. 

• Ces exercices peuvent aider les jardins communautaires à mieux comprendre la 

dynamique de leur participation et à apporter des améliorations fondées sur des 

données et un retour d'information direct.  



 

 

Courbe d'humeur 
 

Objectif 

 

Effectuer un retour d'information structuré sur les activités et trouver des domaines 

d'amélioration. 

 

Procédure: 

 

● Préparez une grande feuille de papier sur laquelle vous dessinez les composantes 

importantes de votre activité sur une échelle de temps. Créez ensuite une échelle 

verticale d'humeur positive et négative marquée par des smileys respectifs. 

 

● Invitez les participants à dessiner leur courbe d'humeur personnelle le long de 

l'activité. Vous pouvez également les inviter à ajouter d'autres éléments importants le 

long de l'échelle de temps à l'aide de notes autocollantes. 

 

● Parlez des pics positifs et négatifs et demandez aux participants d'expliquer pourquoi 

ils avaient telle ou telle humeur à un moment donné. 

 

 

 

 


