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FICHE D'INFORMATION POUR LES ELEVES D'ECOLE
PRIMAIRE

Evolution des jardins partagés dans le temps

Il était une fois, il y a bien longtemps, quand les gens vivaient en petits groupes, une
coutume particuliere : ils cultivaient la terre ensemble ! lls s'entraidaient pour se nourrir
et étre en bonne santé. C'est ainsi que les gens vivaient en harmonie avec la nature. Mais
au fil du temps, les choses ont changé.

Pendant la révolution industrielle, il y a plus de 200 ans, les villes ont commencé a se
développer rapidement. Les gens s'y installaient pour travailler dans les usines, mais tout
n'était pas rose : les villes étaient surpeuplées, sales et tristes. Les villes étaient
surpeuplées, sales et tristes. Il manquait des espaces verts ou les gens pouvaient se
détendre ou jouer.

Quelgu'un a alors eu une idée géniale : ramener les jardins en ville | De petits espaces
de terre ont été mis a la disposition des familles pour qu'elles puissent y cultiver des
[égumes et des fleurs. C'était un moyen d'avoir de la nourriture fraiche et de respirer de
I'air frais.

Dans de nombreux pays, comme I'Allemagne et I'Angleterre, ces jardins étaient créés a
proximité des maisons ouvriéres. Cultiver la terre était un passe-temps sain apres de
nombreuses heures de travail. Parfois, les enfants aidaient a planter des graines ou a
récolter des carottes et des courgettes, apprenant ainsi a respecter la nature et a prendre
soin de leur environnement.

Pendant les guerres mondiales, les jardins sont devenus encore plus importants. Les
gens les utilisaient pour cultiver les aliments qu'ils ne pouvaient pas acheter dans les
magasins. Aux Etats-Unis, on les appelait "jardins de la victoire" et tout le monde était
invité a y participer. Méme les enfants y contribuaient, transformant les jardins et les
espaces vides en petits havres de verdure.
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Au fil des ans, I'amour des jardins ne s'est jamais démenti. Dans les années 1970, a New
York, une artiste nommée Liz Christy a commencé a transformer des espaces
abandonnés en jardins partagé. Elle a lancé des "bombes a graines" pour planter des
fleurs dans des endroits délaissés. Grace a elle et a d'autres bénévoles, de nombreuses
personnes ont renoué avec la nature, méme au milieu des gratte-ciel.

Et aujourd'hui ? Les jardins partagés sont partout ! En ltalie, par exemple, de nombreuses
municipalités donnent de petites parcelles de terrain a cultiver. On trouve des jardins
dans des villes comme Turin, Bologne, Rome et méme sur les balcons et les terrasses.
Cultiver n'est pas seulement un moyen d'avoir des légumes frais, mais aussi de se réunir,
de se faire des amis et de protéger |I'environnement.

Les jardins partagés nous enseignent que, méme dans une grande ville, il est possible de
créer des espaces de nature, de paix et de bonheur. Alors, la prochaine fois que vous
verrez un jardin en ville, pensez a son histoire et a toutes les personnes qui, avec amour
et patience, ont semé les graines de I'avenir !
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