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Métodos de evaluacidn y retroalimentacion

Actividad: "Circulo de retroalimentacion "Rosa, espina,
capullo

Objetivo
Recoger opiniones estructuradas sobre las actividades y encontrar dreas de mejora.

Procedimiento:

Reuna a los participantes en circulo y proporciéneles notas adhesivas.

Pideles que escriban una "Rosa" (algo positivo sobre una actividad), una "Espina" (un
reto o problema) y un "Brote" (un potencial de mejora).

Los participantes colocan sus notas en una pizarra debajo de cada categoria.

Repasen y discutan juntos los comentarios, centrandose en cdmo abordar las "espinas’

y cultivar los "brotes" para futuras actividades.

Estos ejercicios pueden ayudar a los huertos comunitarios a comprender mejor su
dindmica de participacién y a introducir mejoras basadas en datos y en comentarios
directos.
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Actividad: Curva de humor

Objetivo
Recoger opiniones estructuradas sobre las actividades y encontrar dreas de mejora.

Procedimiento:
® Prepara una hoja grande de papel donde dibujes los componentes importantes
de tu actividad a lo largo de una escala de tiempo. A continuacién, crea una
escala vertical de estados de dnimo positivos y negativos marcados con los
respectivos smileys.

e |Invite a los participantes a dibujar su curva de humor personal a lo largo de la
actividad. También puede invitarles a afadir otros componentes importantes a
lo largo de la escala temporal con notas adhesivas.

e Hable de los picos positivos y negativos y pida a los participantes que expliquen
por qué tenian tal o cual estado de dnimo en un momento determinado.
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