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UBUNG , Alles, was uns verbindet”

Ziel

Diese Ubung hilft dabei, Gemeinsamkeiten unter den Mitgliedern eines
Gemeinschaftsgartens aufzudecken, die iber die offensichtlichen Unterschiede
hinausgehen. Sie soll das Verstandnis fordern und das Zusammengehorigkeitsgefiihl
starken.

Vorgehensweise
Vorbereitung: Die Teilnehmer stellen sich in einen Kreis. Der Moderator stellt Fragen
und diejenigen, auf die die Frage zutrifft, treten in die Mitte.

Beispielfragen

Wer hat schon einmal im Regen getanzt?

Wer hat ein Tattoo?

Wer ist der inoffizielle , Klassenclown” der Gruppe?

Wer hat beim Graben in der Erde schon einmal etwas Lustiges gefunden?

Nachbereitung

Besprecht, was Uberraschend war und welche neuen Gemeinsamkeiten entdeckt
wurden. Diese Ubung kann dazu beitragen, Barrieren abzubauen und das
Gemeinschaftsgefihl zu starken.

Die Ubung wurde durch das Video ,,all that we share” inspiriert. lhr kdnnt es euch am
Ende vielleicht gemeinsam ansehen.

TV 2 | All That We Share - YouTube
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https://www.youtube.com/watch?v=jD8tjhVO1Tc

